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Resumen

Este articulo aborda la problematica del desarrollo del pensamiento critico en el
proceso de ensefianza y la importancia de fomentarlo a través de enfoques pedagdgicos
innovadores. El objetivo fue analizar cémo el aprendizaje colaborativo y cooperativo puede
contribuir al desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes. Se realizé una revision
sistematica de la literatura, examinando estudios de casos, investigaciones longitudinales y
documentos relevantes, siguiendo las directrices PRISMA para minimizar sesgos. Los
resultados indican que el aprendizaje colaborativo y cooperativo, enfocado en estructuras
organizativas disefiadas en las planificaciones educativas, permite una combinacién de
metodologias activas proyectadas por el docente, relacionadas positivamente con la
integracion, comprension y analisis de trabajos grupales, logrando elevar el pensamiento
critico. En conclusién, este estudio destaca la importancia de que los educadores adopten
enfoques transdisciplinarios e interdisciplinarios, promoviendo la colaboraciéon y el trabajo en
equipo para facilitar el desarrollo de competencias criticas esenciales en la formacién integral
de los estudiantes.
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Fostering Critical Thinking through Collaborative and Cooperative
Learning: Strategies to Enhance Teaching

Abstract

This article addresses the problem of developing critical thinking in the
teaching process and the importance of promoting it through innovative
pedagogical approaches. The objective was to analyze how collaborative and
cooperative learning can contribute to the development of critical thinking in
students. A systematic literature review was conducted, examining case
studies, longitudinal research, and relevant documents, following PRISMA
guidelines to minimize bias. The results indicate that collaborative and
cooperative learning, focused on organizational structures designed in
educational planning, allows a combination of active methodologies projected
by the teacher, positively related to the integration, understanding, and analysis
of group work, achieving an increase in critical thinking. In conclusion, this
study highlights the importance of educators adopting transdisciplinary and
interdisciplinary approaches, promoting collaboration and teamwork to
facilitate the development of essential critical competencies in the
comprehensive training of students.
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1. Introduccién

El pensamiento critico, entendido como la capacidad de analizar,
evaluar y sintetizar informacion de manera reflexiva, desafia a los educadores
a adoptar enfoques pedagdgicos innovadores que vayan mas alla de la mera
transmision de conocimientos (Benavides y Ruiz, 2022). Ahora, para Diaz-
Larenas, Ossa-Cornejo, Palma-Luengo, Lagos-San y Boudon (2019): este tipo
de pensamiento impulsa a los estudiantes a cuestionar, analizar y entender la
informacion de manera profunda, estimulando asi la capacidad de tomar
decisiones informadas y resolver problemas de manera efectiva. En este
sentido, Castellvi, Massip y Pagés (2019): indican que este proceso no solo se
trata de adquirir conocimientos, sino de aplicar habilidades cognitivas
superiores que trascienden las barreras disciplinarias y preparan a los
individuos para enfrentar los desafios de un mundo en constante evolucion.

Ahora bien, dentro del contexto educativo, el pensamiento critico se
convierte en un recurso invaluable para los docentes. Para Nufez-Lira, L.,
Gallardo-Lucas, Aliaga-Pacore y Diaz-Dumont (2020): alentar a los
estudiantes a cuestionar suposiciones, considerar diversas perspectivas y
colaborar en la construccion del conocimiento son actividades fundamentales
que los educadores deben cultivar para el aprendizaje significativo. Es decir,
la habilidad de pensar criticamente se vuelve esencial no solo para el éxito
académico, sino también para la preparacion de individuos capaces de
adaptarse y contribuir de manera positiva a la sociedad.

No obstante, a pesar de la creciente conciencia sobre la importancia del
pensamiento critico, persiste una problematica significativa en la practica
educativa y es que muchos docentes continuan utilizando métodos y técnicas
tradicionales que se centran en la transmision unidireccional de informacion
(Dorado, Ascuntar, Garcez y Obando, 2020). También, Sol6rzano, Lituma y
Espinoza (2020): apoyan que esta limitacion impide el desarrollo pleno del

pensamiento critico, ya que los estudiantes se ven atrapados en un ciclo de
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reproduccion de informacion sin una verdadera comprension ni analisis
profundo.

Por otro lado, el aprendizaje colaborativo se centra en la construccion
conjunta del conocimiento. Los estudiantes trabajan en grupos pequenos en
los que cada miembro aporta su experiencia y conocimientos para alcanzar el
objetivo establecido de Determinar la incidencia del pensamiento critico en el
aprendizaje colaborativo y cooperativo. En este enfoque, se promueve el
dialogo, la reflexion y la construccion colectiva del conocimiento, lo que brinda
oportunidades para desarrollar habilidades de pensamiento critico al
considerar diferentes opiniones, analizar argumentos y justificar sus propias
ideas.

Ambos enfoques, el aprendizaje cooperativo y el aprendizaje
colaborativo, ofrecen oportunidades para la practica del pensamiento critico en
el proceso de ensehanza. La eleccion entre uno u otro dependera de los
objetivos especificos de aprendizaje, de Determinar e identificar los procesos
cognitivos integrados por las habilidades y actividades de los docentes,
determinados por el desarrollo colaborativo y cooperativo en el ambito
educativo e Identificar el rol de los docentes en la fomentacién del pensamiento
critico, por lo tanto, el combinar ambos enfoques puede ser beneficioso para
promover un pensamiento critico solido y fortalecer las habilidades de
colaboracion y trabajo en equipo de los estudiantes.

Por ello, la falta de integracion del aprendizaje colaborativo y
cooperativo en la ensefianza se convierte en un obstaculo para el florecimiento
del pensamiento critico. Este desafio plantea la necesidad apremiante de
repensar y reformular las estrategias pedagogicas para abrazar un paradigma
educativo que promueva la participacion activa, la discusion reflexiva y la
construccion conjunta del conocimiento.

El objetivo de la presente investigacion es analizar exhaustivamente la

influencia del aprendizaje colaborativo y cooperativo en el desarrollo del
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pensamiento critico de los estudiantes. A través de un examen riguroso de las
practicas pedagogicas actuales y la propuesta de enfoques innovadores, se
busca generar conocimientos que impulsen la transformacién del proceso
educativo. Se pretende fomentar un entorno de aprendizaje en el cual los
estudiantes no solo adquieran informacion, sino que también la cuestionen,
analicen y apliquen de manera significativa, potenciando asi sus habilidades
de pensamiento critico.

Al abordar esta tematica, se aspira a contribuir al campo de la educacion
con estrategias efectivas que promuevan la formacion de estudiantes
reflexivos, capaces de enfrentar los desafios del mundo actual con una

perspectiva critica y constructiva.

2. Metodologia

Este estudio, fundamentado en una revision bibliografica, se llevo a
cabo mediante una investigacion de corte cualitativo con un disefio descriptivo.
La eleccidon de esta metodologia permiti6 una exploracion profunda e
indagacion detallada sobre la manera en que el pensamiento critico se enseina
en diversos contextos educativos. La aproximacion cualitativa facilito la captura
de matices, perspectivas y experiencias que contribuyen a una comprension
mas holistica del tema.

De acuerdo con Codina (2018): la revisidon bibliografica se centrd en la
identificacion y analisis de investigaciones previas, enfoques pedagodgicos
innovadores y mejores practicas relacionadas con la ensehfanza del
pensamiento critico. Se examinaron estudios de casos, investigaciones
longitudinales y documentos relevantes que abordaran tanto los desafios como
los éxitos en la implementacién de estrategias para fomentar el pensamiento
critico.

En el proceso de busqueda y seleccion de literatura, se adoptaron las

directrices del Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
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Analyses (PRISMA), Elementos de informe preferidos para revisiones
sistematicas y metaanalisis. En ese marco, Page, et al. (2021): este enfoque
sistematico garantizo la inclusion de estudios pertinentes, la minimizacién de
sesgos Y la transparencia en la recopilacién de informacién. Se llevo a cabo
una busqueda exhaustiva en bases de datos académicas reconocidas, revistas
especializadas y repositorios digitales, lo que asegurd una amplia cobertura de
la literatura relevante en el campo. Ademas, se optimizé la eficacia de las
cadenas de busqueda mediante el uso de operadores logicos (AND, OR,
NOT), los cuales permiten combinar y excluir términos clave, ajustando asi la
relevancia de los resultados obtenidos.

El analisis de la informacién recopilada se llevara a cabo mediante un
enfoque sistematico y estructurado. Se comenzara con la identificacion de
patrones y tendencias emergentes en la ensefanza del pensamiento critico,
extrayendo conocimientos clave de la literatura revisada. La clasificacion de
estrategias pedagogicas exitosas y desafios encontrados permitira discernir
factores criticos que inciden en el desarrollo del pensamiento critico en
contextos educativos diversos.

Asimismo, se exploraran las conexiones entre el uso del aprendizaje
colaborativo y cooperativo y la mejora del pensamiento critico, destacando
practicas innovadoras que han demostrado ser efectivas. El analisis también
abordara posibles brechas o limitaciones en la investigacion existente,
sefalando areas que requieran una mayor atencion en futuras investigaciones.
Este proceso analitico integral tiene como objetivo ofrecer una vision
comprehensiva y fundamentada que contribuya al avance de estrategias
pedagogicas destinadas a cultivar el pensamiento critico en el ambito

educativo contemporaneo.

3. Resultados

Sefialando a Damian, Camizan y Benites (2021a): en Argentina se ha
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evidenciado que no existe priorizacién y actualizacién a mejoras de nuevas
estrategias metodologicas por parte de los docentes, lo que impide el
desarrollo del pensamiento critico. Los procesos sincronicos, que son
evaluados y direccionados a una mejora de la ensefianza y metodologias de
manera grupal, contemporaneos al logro de metas basados a la integracion e
interaccion de los alumnos para el cumplimiento de las estrategias o practicas
designadas.

Esto es corroborado por el estudio de Facione (2020a): quien determina
que el pensamiento critico, conformado por elementos fundamentales en la
toma de decisiones y resolucion de problemas, define las capacidades y
destrezas del individuo para analizar, comprender y evaluar los objetivos de
estudio, caracterizados de manera cognitiva y afectiva dentro de su contexto.
Esto permite lograr una comprensiéon e interpretacion que facilite tener un
enfoque claro hacia las soluciones ante situaciones problematicas, lo cual lleva
a formular la siguiente pregunta de investigacion.

En esa misma linea, Espinel, Tapia, Guerra y Martel (2022a):
mencionan que durante el COVID-19, existi6 un bajo nivel de ensenanza
aprendizaje, a su vez, hubo una comunicacion mediada, y un débil trabajo
colaborativo y cooperativo en medio de los entornos virtuales, lo cual no
desarrollo una ensefianza de calidad con pensamientos criticos, contribuidas
a un analisis e interpretacion de textos por sesiones.

Estas desigualdades sociales en la educacion en modalidad virtual
también es abordada por Maldonado-Aguirre y Ochoa-Encalada (2022a): e
indican que para poder subsanar esta problematica se tuvo que proponer
mejoras de las condiciones dentro de su entorno de estudio, interlineando
estrategias de una ensefanza aprendizaje que permita el logro de
competencias educativas, basadas en planificaciones bien disefiadas por el
docente que garanticen una conexion de pensamientos criticos y un desarrollo

a la inteligencia multiple y afectiva, enfocada a llevar una integraciéon con
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valores ante los problemas presentados vy elaborando un analisis que
demuestre soluciones manera individual y grupal.

En este sentido, Lopez, Moreno, Uyaguari y Barrera (2022a): revelan
que para que se dé un desarrollo del pensamiento critico dentro de las aulas
de clase, se debe planificar las destrezas y estrategias de manera colaborativa
y cooperativa hacia el desarrollo de un pensamiento critico en todas las
actividades educativas en el ambito escolar. Al ser evaluada la ensefianza
aprendizaje enfocadas a las diciplinas metodoldgicas que garanticen alcanzar
en los alumnos las capacidades de analisis, enfocadas a la integracion,
comprension y ejecucion de habilidades en el aula y permita la busqueda o
solucién de los problemas que se presenten.

Esto concuerda con lo indicado por Bezanilla, Poblete, Fernandez,
Arranz y Campo (2018a): donde se tratd la importancia de disefar e integrar
mecanismo Yy habilidades cognitivas para el desarrollo de un caracter
autocritico, que permita la mejora de propuestas y metodologias didacticas,
logrando garantizar un pensamiento de interrogantes, lineadas al
autoconocimiento personal para su formacién educativa y cultural humana.
Junto a esto, Espinoza (2022a): determina que los estudiantes mantienen
participaciones directas colaborativas y cooperativas, centradas en la
construccion de caracteristicas de manera educativa y social, fundamentado
con principios y valores que permiten una socializacion afectiva determinadas
por una interaccién grupal, reflejadas por el docente.

La construccion del conocimiento interlineada con las diversidades
socioculturales y valores, que describen un rol importante en absorcion y
analisis del pensamiento critico, determinados a la solucién de problemas
dentro del contexto de ensefianza aprendizaje, dirigido, organizado y
planificado por el docente quien mantiene técnicas de trabajo fundamentadas
a un buen entendimiento y comprension tedrica direccionada para la practica

efectiva.
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Paralelamente, Diaz-Ocampo, Pérez y Chiriboga-Casanova (2018a):
plantean que las habilidades cognitivas en los estudiantes, enfocados a la
resolucion de los problemas y fundamentados al pensamiento critico se dan al
cuestionar suposiciones, evaluar evidencias y considerar diferentes
perspectivas, debido a esto, consideran que el pensamiento critico esta
integrado con habilidades obtenidas y disefiadas dentro de su contorno
sociocultural, para ser ejercidas en todos los niveles académicos, forjados por
los docentes en las aulas mediante un aprendizaje basado en la solucién de
problemas.

En similares condiciones el Aprendizaje colaborativo y cooperativo
enfocados en las estructuras organizativas disefiadas en las planificaciones
educativas, permite una combinacion directa entre el aprendizaje colaborativo
y cooperativo mediante las metodologias activas proyectadas por el docente,
relacionadas de manera positiva en la integracién, comprension y analisis de
trabajos de grupo, logrando poder elevar el rendimiento académico de todos
los estudiantes, a su vez; ambos modelos mantienen un enfoque
constructivista y sociocultural diferenciados a desarrollar y evaluar los
conocimientos aprendidos Venet-Munoz y Calvas-Ojeda, 2022a).

En referencia al tema, Latorre-Cosculluela, Vazquez-Toledo,
Rodriguez-Martinez y Liesa-Orus (2020a): implementan caracteristicas que
permiten un desarrollo equitativo de pensamientos y habilidades, en conjunto
con valores enfocados al descubrimiento de nuevas ideas y métodos de
comunicacion asertiva. Basada en los ambitos sociales y educativos, que son
implementados por capacidades de critica y autocritica que favorecen las
actuaciones y analisis para la solucién de problemas, interlineadas con
habilidades intelectuales que permiten garantizar la validez de las

informaciones recibidas para soluciones argumentadas.
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Tabla 1. hallazgos clave de los estudios sobre el desarrollo del pensamiento

critico en el ambito educativo.

Jefferson Geovany Castafieda Fuentes; Briggitte Estefania Pinto Ayala; Aracelly Miosotys Sojos Tubay. Fomentando el Pensamiento

Critico mediante Aprendizaje Colaborativo y Cooperativo: Estrategias para Mejorar la Ensefanza. Fostering Critical Thinking through
Collaborative and Cooperative Learning: Strategies to Enhance Teaching.

Estudio

Hallazgos clave

Damian, Camizan y
Benites (2021b)

En Argentina, no se priorizan ni actualizan las estrategias
metodoldgicas por parte de los docentes, lo que impide el desarrollo del
pensamiento critico.

Facione (2020b)

El pensamiento critico, conformado por elementos fundamentales en la
toma de decisiones y resolucién de problemas, define las capacidades
y destrezas del individuo para analizar, comprender y evaluar los
objetivos de estudio, caracterizados de manera cognitiva y afectiva
dentro de su contexto.

Espinel, Tapia, Guerra 'y
Martel (2022b)

Durante el COVID-19, existié un bajo nivel de ensefianza-aprendizaje,
una comunicacion mediada y un débil trabajo colaborativo y
cooperativo en entornos virtuales, lo que no desarrollé una ensefianza
de calidad con pensamientos criticos.

Maldonado-Aguirre y
Ochoa-Encalada (2022b)

Para subsanar la problematica de las desigualdades sociales en la
educacién virtual, se propusieron mejoras en las condiciones del
entorno de estudio, interlineando estrategias de ensefianza-
aprendizaje que permitan el logro de competencias educativas y el
desarrollo del pensamiento critico.

Lépez, Moreno, Uyaguari y
Barrera (2022b)

Para desarrollar el pensamiento critico en las aulas, se deben planificar
destrezas y estrategias de manera colaborativa y cooperativa,
evaluando la ensefianza-aprendizaje enfocada a disciplinas
metodoldgicas que garanticen alcanzar en los alumnos las capacidades
de analisis, integracion, comprension y ejecucion.

Bezanilla, Poblete,
Fernandez, Arranz y
Campo (2018b)

Es importante disefiar e integrar mecanismos y habilidades cognitivas
para el desarrollo de un caracter autocritico, que permita la mejora de
propuestas y metodologias didacticas, logrando garantizar un
pensamiento de interrogantes.

Espinoza (2022b)

Los estudiantes mantienen participaciones directas colaborativas y
cooperativas, centradas en la construccién de caracteristicas
educativas y sociales, fundamentadas con principios y valores que
permiten una socializacién afectiva determinada por una interaccion
grupal, reflejada por el docente.

Diaz-Ocampo, Pérez y
Chiriboga-Casanova
(2018b)

Las habilidades cognitivas en los estudiantes, enfocadas a la resolucion
de problemas y fundamentadas al pensamiento critico, se dan al
cuestionar suposiciones, evaluar evidencias y considerar diferentes
perspectivas, y estan integradas con habilidades obtenidas y disefiadas
dentro de su contorno sociocultural.

Venet-Mufoz y Calvas-
Ojeda (2022b)

El aprendizaje colaborativo y cooperativo, enfocado en las estructuras
organizativas disefiadas en las planificaciones educativas, permite una
combinacion directa entre ambos modelos mediante metodologias
activas proyectadas por el docente, logrando elevar el rendimiento
académico de todos los estudiantes.

Latorre-Cosculluela,
Vazquez-Toledo,
Rodriguez-Martinez y
Liesa-Orus (2020b)

Implementan caracteristicas que permiten un desarrollo equitativo de
pensamientos y habilidades, en conjunto con valores enfocados al
descubrimiento de nuevas ideas y métodos de comunicacion asertiva,
basados en los ambitos sociales y educativos.

Los estudios presentados en la tabla 1, abordan diversos aspectos

Fuente: Los Autores (2023).
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relacionados con el desarrollo del pensamiento critico en el ambito educativo.
Conforme a Damian, Camizan y Benites (2021c); y Facione (2020c): se
destaca la importancia de priorizar y actualizar las estrategias metodoldgicas
por parte de los docentes para fomentar el pensamiento critico, el cual es
fundamental en la toma de decisiones y resolucion de problemas.

En atencion a Espinel, Tapia, Guerra y Martel (2022c); y Maldonado-
Aguirre y Ochoa-Encalada (2022c): abordan los desafios enfrentados durante
la pandemia de COVID-19, como el bajo nivel de ensefianza-aprendizaje y las
desigualdades sociales en la educacidon virtual. Proponen mejoras en las
condiciones del entorno de estudio y estrategias de ensefianza-aprendizaje
para desarrollar el pensamiento critico y lograr competencias educativas.

Mencionando a Lépez, Moreno, Uyaguari y Barrera (2022c); y Bezanilla,
Poblete, Fernandez, Arranz y Campo (2018c): enfatizan la necesidad de
planificar estrategias colaborativas y cooperativas, asi como disefar
mecanismos y habilidades cognitivas para desarrollar un caracter autocritico y
fomentar el pensamiento critico en las aulas.

Es necesario recordar a Espinoza (2022c); y Diaz-Ocampo, Pérez y
Chiriboga-Casanova (2018c): quienes destacan la importancia de la
participacion directa, colaborativa y cooperativa de los estudiantes, asi como
el desarrollo de habilidades cognitivas enfocadas en la resolucion de
problemas y el pensamiento critico, considerando el contexto sociocultural.

Parafraseando a Venet-Munoz y Calvas-Ojeda (2022c); y Latorre-
Cosculluela, Vazquez-Toledo, Rodriguez-Martinez y Liesa-Orus (2020c):
resaltan los beneficios del aprendizaje colaborativo y cooperativo en el
rendimiento académico, y la implementacién de caracteristicas que permiten
un desarrollo equitativo de pensamientos, habilidades y valores en los ambitos
sociales y educativos.

Estos estudios destacan la importancia de estrategias metodoldgicas

actualizadas, el aprendizaje colaborativo y cooperativo, y el desarrollo de
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habilidades cognitivas para fomentar el pensamiento critico en el ambito
educativo, considerando los desafios enfrentados y las mejoras necesarias

para lograrlo.

4. Conclusiones

Se ha identificado una notable dificultad en el desarrollo, crecimiento y
comprension del pensamiento critico, atribuida principalmente a la falta de un
enfoque colaborativo que fomente estrategias de ensefianza afectiva. Esta
carencia ha incidido en la ausencia de una comunicacion activa que integre
destrezas interdisciplinarias y valores educativos y socioculturales. En
consecuencia, se ha visto limitada la mejora en los procesos de ensefianza-
aprendizaje.

Las estrategias implementadas por los docentes son fundamentales
para alcanzar una ensefianza de calidad que tenga como objetivo principal la
integracion de habilidades y destrezas. Estas estrategias buscan incentivar el
desarrollo de un pensamiento autocritico basado en la resolucion de
problemas. En este contexto, se destaca la importancia de que el estudiante
adquiera la capacidad de comprender, analizar, sintetizar y evaluar diversas
soluciones a problemas, lo cual garantiza un acompafiamiento efectivo en
trabajos grupales.

Para lograr este propdsito, es esencial que las estrategias docentes
estén alineadas con enfoques de transdisciplinariedad e interdisciplinariedad.
Estos enfoques permiten la integracion de conocimientos y la aplicacién de
habilidades en diversos contextos, contribuyendo asi a una toma de decisiones
mas informada y enriquecedora. La adopcion de modelos pedagdgicos que
promuevan la colaboracién y el trabajo en equipo facilita el desarrollo de
competencias criticas que son esenciales en la formacion integral de los

estudiantes.
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